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@ Armstutze, insbesondere fur Buro- und Drehstiihle 

® Armstiitze fur Stuhle oder Sessel, mit einem an einem 
Armstutzentrager vorgesehenen, im wesentlichen recht- 
winklig zu einer Ruckenlehne ausgerichteten Armaufleger 
mit Polster, der einen der Ruckenlehne zugewandten hin- 
teren und einen von dieser abgewandten vorderen Dom 
aufweist, gekennzeichnet durch einen verschwenkbaren, 
als ein von einer Unterschale (10) mit Unterplatte (13) und 
einer Oberschale (20) mit Polsterauflage (21) formschlus- 
sig zusammengefugten Hohlkorper gebildeten Armaufle- 
ger (1), in dem eine mit der oberen Abschlussplatte (5) 
des Armstutzenstanders (2) fest verbundene Tragplatte 
(40) vorgesehen ist, die von einem ersten und einem 
zweiten Haltemitte! (15.1. 15.2), Schrauben, Nieten o. dgl. 
gehalten und um die Achse des ersten Haltemittels (15.1) 
schwenkbar ist, wobei das zweite Haltemittel (15.2) den 
Schwenkwinkel begrenzt. 
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Arrostutze. insbesondere fur Biiro- und Drehstuhle 



Die Erfindung betrifft eine Armstutze fur Stuhle oder Sessel , die in 
einem Armstutzenstander am Sitzgestell des Stuhles im wesentlichen 
rechtwinklig zu einer Ruckenlehne ausgerichtet gehalten. hohenver- 
stellbar angeordnet ist. mit einer Armauflage mit einem der Rucken- 
lehne zugewandten hinteren und einem von dieser abgewandten vorderen 
Dom, sowie mit Polster. 

BQro- oder Drehstuhle weisen oft etwa rechtwinklig zur Ruckenlehne an- 
geordnete Armstutzen auf . mit einem der Ruckenlehne zugeordneten hin- 
teren Dom und einem vorderen Dom. die mit einem Armstutzenstander am 
Sitzgestell befestigt sind. Bekannt ist es, derartige Armstutzen ho- 
henverstellbar auszubilden. so dass der Benutzer des Stuhles die Hohe 
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der Armstiitzen selbst nach seinem Wunsch einstellen kann. Dabei 1st 
die Lage der Armstiitzen in Bezug auf die Ruckenlehne des Stuhles in 
horizontaler Ebene nicht verstellbar. wodurch eine fixe Lage der Arm- 
stutzen vorgegeben ist. Andere Positionierungen. wie sie beispiels- 
weise durch wechselnde Lagen des Armes mit der Arbeitshand - etwa 
infolge eines standigen Wechsels von der Tastatur zur Maus bei einem 
Computer-Arbeitsplatz - bedingt sind. lasst diese Anordnung nicht zu. 

Daraus folgt die der Erfindung zugrundeliegende Aufgabenstellung. 
eine gattungsgemaBe Armstutze so weiterzubilden. dass sie einfacher 
und wirtschaftlicher herstellbar und sicher einsetzbar ist. 

Diese Aufgabe wird nach der Erfindung gelost durch die 1m Hauptan- 
spruch wiedergegebenen Merkmale; vorteilhafte Weiterbildungen und be- 
vorzugte Ausfuhrungsformen beschreiben die Unteranspruche. 

Bei dieser Armlehne ist zur Hdhenverstellbarkeit ein in den Armstut- 
zenstander einfuhrbarer Armstutzentrager vorgesehen. sowie eine Rast- 
einrichtung. die sowohl mit dem Armstutzenstander als auch mit dem 
Armstutzentrager zusammenwirkt. Zur Entriegelung der Hdhenverstel- 
lung ist eine Ausldsevorrichtung mit einem Steuergestange vorgesehen. 
das eine mit einem querliegenden Schieber zusammenwi rkende Steuerkur- 
ve aufweist. Qber die der Schieber aus einer Rastposition in eine ent- 
rastete Position bewegbar ist, und wobei Steuertaste/Steuergestange 
mit elastischen Ruckstellmitteln versehen sind. 

Als solches elastisches Ruckstellmittel ist eine Zug- oder eine Druck- 
feder vorgesehen; diese Feder ist in einer Nut im Armstutzentrager ge- 
lagert: sie wirkt mit einem am Armstutzentrager vorgesehenen Steuer- 
gestange zusammen. Am oberen Ende des Steuergestanges befindet sich 
eine Taste, deren Betatigung das Steuergestange so bewegt, dass ein 
auf einer Steuerkurve gleitender Steuerschieber mit in eine der Rast- 
offnungen im Armstutzenstander vorgesehenen Rastoffnungen eingreifen- 



den Rastnase zuruckgezogen und so die Rastung aufgehoben wird. Durch 
das Aufheben der Rastung kann der Armstutzentrager in dem Armstutzen- 
stander bewegt werden. so dass die Hohe der Armauflage durch Einschie- 
ben oder Ausziehen den Wunschen entsprechend verandert werden kann. 

Die Armauflage selbst bildet ein Hohlkorper, der formschlussig aus 
einer Unterschale mit Unterplatte und einer Obe'rschale mit Polster- 
auflage zusammmengefugt ist. Dieser Hohlkorper ist auf eine obere Ab- 
schlussplatte des Armstutzentragers in horizontaler Ebene verschwenk- 
bar aufgesetzt. Dazu ist in dem Hohlkorper eine Tragplatte vorgese- 
hen, die mit der oberen Abschlussplatte des Armstutzentragers mittels 
eines ersten und eines zweiten Haltemittels (Schrauben. Nieten o. 
dgl.) gehalten und mit dieser fest verbunden ist. Der Hohlkorper ist 
gegenuber dieser Tragplatte um die Achse des ersten Haltemittels ver- 
schwenkbar, wobei das in einem bogenformig ausgebildeten Langloch 
gefuhrte zweite Haltemittel den Schwenkwinkel begrenzt. 

Das erste Haltemittel ist durch eine in der Unterplatte vorgesehene 
Offnung im Bereich des hinteren Domes gefuhrt; zur Durchfuhrung des 
zweiten Haltemittels ist eine Ausnehmung vorgesehen. die als kreis- 
bogenformig gekrummtes Langloch ausgebildet ist. wobei diese Ausneh- 
mung in Richtung auf den vorderen Dom im Abstand vom ersten Haltemit- 
tel angeordnet ist. Das Verschwenken erfolgt dabei allein durch die 
Armbewegung; falls erwunscht. kann eine Fixierung einer oder mehrerer 
Schwenkpositionen vorgesehen sein. Dazu kann - neben den durch die 
Ausbildung der Ausnehmung bedingten Endpositionen - mindestens eine 
weitere Schwenk- Position der Armauflage mit Mitteln in ihrer Fixie- 
rung vorgesehen sein. wobei die Mittel da fur vorteilhaft so ausgebil- 
det sind, dass sie entsperrt werden konnen. Die Fixierung kann so auf- 
gehoben und die freie Verschwenkbarkeit erreicht werden. 

Ober die Verschwenkbarkeit hiriaus ist die Armstutze vorteilhaft auch 
in Richtung ihrer Langserstreckung verschiebbar ausgebildet. Um hier 
eine Fixierung der gewunschten Position zu erhalten. wird bevorzugt 
deren Fixierung vorgesehen. Dazu dient ein diese Langsverschiebbar- 
keit sperrender bzw. ermoglichender Rastmechanismus. Um diese Ver- 



schieblichkeit zu erreichen, wird die (gestellfeste) Tragplatte in 
dem Hohlkorper der Armauflage veschieblich gefuhrt. so dass diese ge- 
genuber der Tragplatte verschoben werden kann. Dazu ist die Trag- 
platte zumindest in ihren Randbereichen formschlussig zwischen Ober- 
und Unterteil gefuhrt. 

Urn eine leichte Losbarkeit der Fixierung zu erreichen. ist die Arm- 
auflage gegenuber der Tragplatte schwimmend so gelagert, dass eine 
Kippbewegung ermoglicht ist. Diese Kippbewegung wirkt mit einem Rast- 
mechanismus zusammen. Dieser Rastmechanismus ist gebildet von einer 
an der Tragplatte vorgesehenen Rastnase, die mit einer Anzahl von 
Rastbffnungen in der inneren Unterseite des Oberteils zusammenwirkend 
die Langsverschiebbarkeit sperrt bzw. beim Kippen und dem damit ver- 
bundenen Losen der Rastung gegenuber einem Langsverschieben entsperrt 
ist. Bei diesem Kippen der Armauflage tritt die Rastnase aus der Rast- 
offnung aus. wodurch die Rastung aufgehoben und die Langsverschiebung 
entsperrt ist. Zum Ermdglichen der Langsverschiebung ist dabei das 
kreisbogenformige Langloch als etwa rechteckiger Durchbruch ausgebil- 
det. dessen Lange dem Weg der Langs versctiiebung entspricht. 

Zur RQckstellung ist zwischen dem Hohlkorper der Armauflage und der 
Tragplatte mindestens ein elastisches Ruckstellglied vorgesehen. das 
die Armauflage in eingerasteter Stellung halt. Dieses elastische Ruck- 
stellglied ist vorteilhaft im Bereich des zweiten Haltemittels vorge- 
sehen. Es wird bevorzugt als eine elastische Lagerung mit einem ela- 
stischen Glied. beispielsweise mit einer Feder ausgebildet. 

Das Wesen der Erfindung wird anhand der in den Figuren 1 bis 7 dar- 
gestellten Ausfuhrungsbeispiele naher erlautert; dabei zeigen: 
Fig. 01: Ansicht der Armstutze von der AuBen-Seite; 
Fig. 02: Ansicht der Armstutze von der Vorder-Seite; 
Fig. 03: Perspektivische Explosions-Darstellung der Armstutze 

(von unten gesehen - schematise!!); 
Fig. 04: Perspektivische Explosions-Darstellung der Armstutze 

(von oben gesehen - schematisch); 
Fig. 05: Armstutze. Armaufleger in vorderer Position (Schnitt); 



Fig. 06: Rasteinrichtung "Hohenverstellung" 
Fig. 6a: Rastung verrastet; 
Fig. 6b: Rastung entrastet (Ausschnitt von 6a): 

Fig. 07: Rasteinrichtung "Verschwenkung" mit selbsthaltendem 
Rastschieber (abgebrochene Darstellung gemaS Fig. 5), 
Fig. 7a: Rastschieber in Stellung "gesperrt", 
Fig. 7b: Rastschieber in Stellung "entsperrt" 
(Ausschnitt von Fig. 7a). 

Die Armstutze nach der Erfindung besteht aus dem Armaufleger 1. ge- 
bildet aus der Unterschale 10, auf die eine Oberschale 20 unter Bil- 
dung eines Hohlkorpers aufgesetzt ist. wobei Verbindungsschrauben 29 
beide Schalen 10 und 20 zusammen halten. Die Unterschale 10. wie auch 
die von dem Rasteinsatz 25 mit als Armauflage mit Polsterung 21.1 ver- 
sehenen Aufsatz 21 gebildeten Oberschale 20 weisen umgekragte Randbe- 
reiche 12 bzw. 22 auf. die zum Zusammensetzen der Armstutze 1 mit 
Formschluss ineinanderfugbar sind, wobei auch Rast- oder Schraubmit- 
tel 29 die beiden zum Armaufleger 1 zusammengefugten Schalen 10 und 
20 zusammenhalten konnen. Dieser Armaufleger ist weiter an einem Arm- 
stiitzentrager 2 befestigt. der eine obere Abschlussplatte 5 aufweist, 
an der der Armaufleger 1 mit den hier als Schrauben 15.1 und 15.2 dar- 
gestellten Haltemitteln befestigt ist. Die freie Seite des Armstut- 
zentragers 2 ist in eine Standerhulse 4.1 eines Armstiitzenstanders 4 
einfuhrbar. der seinerseits mittels eines etwa rechtwinklig abstehen- 
den Auslegers 4.2 an ein (nicht naher dargestelltes) Untergestell ei- 
nes Drehstuhles o.dgl. ansetzbar ist. 

Urn die Armstutze hohenverstellbar mit dem Armstutzenstander 4 zu ver- 
binden. sind dieser und der Armstiitzentrager 2 mit Mittel zum Fixie- 
ren einer eingestellten Hdhenlage versehen. die hier als Rastmittel 
dargestellt sind. Oazu sind im Armstutzenstander 4 Rastdffnungen 4.3 
vorgesehen und an der Armstutze ein Steuergestange 8. das mittels ei- 
ner Taste 9 betatigbar ist, und das eine Steuerkurve 8.1 aufweist, 
'die mit einem in einer FQhrungsoffnung 2.2 im Armstiitzentrager 2 ge- 
fuhrten. querliegenden Rastschieber 8.2 zusammenwirkt. Das Steuerge- 
stange 8 wird mittels des unter dem Armaufleger 1 angeordneten Tas- 



ters 9 bedient: Wird die Auslosetaste 9 bedient, wird das Steuerge- 
stange 8 gezogen. Der uber die Steuerkurve 8.1 gleitende Rastschieber 

8.2 wird - entsprechend der Kurvenform - zuruckgezogen und tritt aus 
der korrespondierenden Rastoffnung 4.3 aus. die fixierende Verrastung 
1st aufgehoben. Eine in einer Federnut 2.3 gelagerte Riickstellfeder 

8.3 - hier als schraubenformig gewendelte Zugfeder dargestellt. die 
mit dem einen Ende an dem Steuergestange 8 und mit dem anderen Ende 
an der Innenseite einer die ROckholfeder 8.3 aufnehmenden Federnut 
2.3 festgelegt ist - sorgt dafur. dass das Steuergestange 8 immer in 
Ruhestellung und der Rastschieber 8.2 in Raststellung verbracht wird. 
so dass die Armstiitze hohenmaBig fixiert ist. Dabei befindet sich die 
Auslosetaste 9 an der Unterseite des Armauflegers 1. so dass ein die 
Arbeit unterbrechendes Umgreifen entfallt. 

Bei dieser Anordnung bildet das hintere der beiden Haltemittel (die 
Schraube 15.2) ein Drehgelenk. das ein Verschwenken des Armauflegers 
1 in horizontaler Ebene ermoglicht, wozu die hintere Schraube 15.1 in 
einem Loch in dem hinteren Dom 6.2 zugewandten Ende der Tragplatte 40 
gefuhrt ist. Das vordere der beiden Haltemittel. die Schraube 15.2. 
ist in einem kreisbogenfdrmigen Langloch 43 in der Tragplatte 40 ge- 
fuhrt und begrenzt dadurch den Schwenkwinkel des Armauflegers 1 in 
horizontaler Ebene. Die Unterplatte 13 der Unterschale 10 weist kor- 
respondierende Offnungen auf. durch die diese beiden Befestigungsmit- 
tel 15.1 und 15.2 gefuhrt sind. Dafur bilden die Offnungen 14 bzw. 17 
ein Loch fur das hintere der beiden Befestigungsmittel 15.1. 15.2 
bzw. ein kreisbogenformiges Langloch fur das vordere der Befestigungs- 
mittel 15.1,. 15.2. Insbesondere fur Computer-Arbeitsplatze hat es 
sich bewahrt. wenn die Verschwenkbarkeit des Armauflegers 1 ohne 
Raststellen eingerichtet ist und der Arm - etwa bei Arbeit mit der 
Maus - ohne Widerstande uberwinden zu mussen. seine Bewegungen aus- 
fuhren kann. Dabei ist selbstverstandlich. neben den den Schwenkwin- 
kel begrenzenden Seitenanschlagen auch weitere Raststellen zum Fest- 
legen des Armauflegers 1 in bevorzugten Schwenkwinkel n vorzusehen. 

Die Tragplatte 40 selbst. die kurzer ist, als die innere Lange des 
Hohlraums der Armauflage. ist mit aufgebogenen Randern 40.1 versehen. 



die in den beiden langsverlaufenden Randbereichen des Hohlraumes un- 
ter Formschluss gefuhrt sind. Oadurch ist der Armaufleger 1 gegen- 
uber der (tragerfesten) Tragplatte 40 in Richtung ihrer Langserstrek- 
kung verschiebbar. Urn trotz der Moglichkeit einer Langsverschiebung 
den Armaufleger 1 in gewiinschter Position fixieren zu konnen. ist 
eine Verrastung vorgesehen. die bei dieser Ausfuhrungsform durch eine 
Kippbewegung des Armauflegers 1 gegenuber der Tragplatte 40 dadurch 
bedienbar ist. dass der aus der Unterschale 10 und der Oberschale 20 
gebildete Armaufleger 1 gegenuber der gestellfesten Tragplatte 40 urn 
eine Horizontalachse gekippt werden kann. Dazu weist die Befestigung 
des Armauflegers 1 ein hinreichendes Spiel auf. so dass dieser beim 
Anheben am vorderen Ende urn sein hinteres Ende kippt, so dass sich 
die Rastnase der Tragplatte 40 aus den Rastoffnungen 20.2 in der in- 
neren Unterseite der Oberschale 20 heraushebt und so die Verrastung 
in Langs-Verschieberrichtung aufhebt. Urn dies zu erreichen, weist die 
Tragplatte 40 eine an dem dem vorderen der Befestigungsmittel 15.1, 
15.2 zugeordneten Ende eine Rastnase 41 auf. die mit an der inneren 
Unterseite der Oberschale 20 vorgesehenen Rastoffnungen 20.1 rastend 
zusammenwirken. Einen Gegenhalt bewirken die an den dem hinteren Dom 
6.2 zugeordneten Ende der Tragplatte 40 vorgesehenen elastischen Zun- 
gen 46. die sich auf der Innenseite der Unterplatte 13 abstutzen. 

Urn diese Verschiebung zu ermoglichen ist in der Unterplatte 13 der 
Unterschale 10 die Offnung fur die hintere der Schrauben 15.2 im Be- 
reich des hinteren Domes 6.2 als in Richtung der Langserstreckung des 
Armauflegers 1 verlaufendes Langloch 14 ausgebildet. Analog gilt fur 
die Offnung 17, dass das kreisbogenfbrmig ausgebildete Langloch zur 
Ermbgli chung der Verschi ebebewegung nunmehr als eine etwa rechteck- 
formige Ausnehmung 17 ausgebildet ist. Wird der Armaufleger 1 mit dem 
vorderen Dom 6.1 angehoben. tritt die Rastnase 41 aus den korrespon- 
dierenden Raststellen 28 aus. wodurch eine Verschiebung des Armauf- 
legers 1 gegenuber der Tragplatte 40 ermdglicht wird. Oie Ausbildung 
der Offnungen 14 bzw. 17 fur die beiden (gestellfesten) Befestigungs- 
mittel 15.1 und 15.2 erlaubt dabei unabhangig von der Langsverschie- 
bung ein Verschwenken des Armauflegers um eine Vertikalachse. 
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Oie Figuren 7 zeigen schlieBlich die .Ausbil dung der Verrastung fur 
das seitliche Verschwenken. Der auslosbare Rastschieber 48 ragt mit 
einer Betatigungstaste 48.1 aus dem Armstutzentrager 2. der dazu eine 
schlitzartige Ausnehmung 2.4 aufweist. und gegen den der Rastschieber 
48 tnittels einer Feder 49 abgestiitzt ist. Die Betatigungstaste 48.1 
ist an ihrem oberen Ende mit einer oberen Nase 48.2 versehen. die mit 
Vertiefungen 43.2 der Rastleiste 43.1 zusammenwirkend ein Einrasten 
und somit ein Sperren der Verschwenkung bewirkt. Dazu druckt eine Fe- 
der 49 den Rastschieber 48 gegen die Rastleiste 43.1 der Tragplatte 
40 und fallt beim Verschwenken in eine der Vertiefungen 43.2. wodurch 
ein weiteres Verschwenken des Armauflegers 1 gesperrt ist. Ein Vor- 
sprung 48.3 zwischen Betatigungstaste 48.1 und oberer Nase 48.2, ist 
so ausgebildet. dass er mit einer Kante 2.5 der Ausnehmung 2.4 zusam- 
menwirkend diese untergreift und so den Rastschieber in der Stellung 
"entsperrt" halt. Bei einem Druck auf die Betatigungstaste 48.1 wird 
dieser Vorsprung 48.3 zuriickgedruckt und somit frei und die Feder 49 
kann den Rastschieber 48 hochdriicken. Die Nase 48.2 des Rastschiebers 
48 stoBt'dann gegen die an der Unterseite der Tragplatte 40 angeord- 
neten Rastleiste 43.1 und fallt beim Verschwenken des. Armauflegers 1 
- infolge der Wirkung der Feder 49 - in eine der vorgesehenen Vertie- 
fungen 43.2 ein. so dass der Armaufleger 1 in der zugehorigen Stel- 
lung fixiert ist. Wenngleich an sich jede beliebige Schwenk -Stellung 
so fixiert werden kann. hat es sich in der Praxis gezeigt. dass die 
Mitten -Stellung eine Stellung ist. die zur Fixierung bevorzugt ist. 
Zum Entsprerren genugt es, die Betatigungstaste 48.1 mittels eines 
Druckes itn Bereich des unteren Vorsprunges nach unten zu drucken. 
wobei die Wolbung der Betatigungstaste 48.1 dafur Sorge tragt. dass 
diese dabei so gekippt wird. dass der Vorsprung 48.3 wieder die Kante 
2.5 der Ausnehmung 2.4 untergreift und so den Rastschieber 48 in der 
Stellung "entsperrt" fest halt. 
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Schutzanspruche 



01. Armstutze fur Stiihle oder Sessel . mit einem an einem Arm- 
stutzentrager vorgesehenen. im wesent lichen rechtwinklig zu 
einer Ruckenlehne ausgerichteten Armaufleger mit Polster, 
der einen der Ruckenlehne zugewandten hinteren und einen 
von dieser abgewandten vorderen Dom aufweist. gekennzeich- 
net durch einen verschwenkbaren. als ein von einer Unter- 
schale (10) mit Unterplatte (13) und einer Oberschale (20) 
mit Polsterauflage (21) formschlussig zusammengefugten 
Hohlkorper gebildeten Armaufleger (1). in dem eine mit der 
oberen Abschlussplatte (5) des Armstutzenstanders (2) rest 
verbundene Tragplatte (40) vorgesehen ist. die von einem 
ersten und einem zwei ten Haltemittel (15.1. 15.2). Schrau- 
ben. Nieten o.dgl.. gehalten und urn die Achse des ersten 
Haltemittels (15.1) schwenkbar ist. wobei das zweite Halte- 
mittel (15.2) den Schwenkwinkel begrenzt. 

02. Armstutze nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet. dass die 
Tragplatte (40) aufgebogene Langsrander (40.1) aufweist, 
die in den Randbereichen formschlussig zwischen Unter- und 
Oberschale (10. 20) gehalten ist. 
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03. Armstutze nach Anspruch 1 oder 2. dadurch gekennzeichnet. 
dass das erste Haltemittel (15.1) durch eine in Unterschale 
(10) und in Tragplatte (40) vorgesehene Offnung (14. 45) im 
Bereich des hinteren Domes (6.2). und dass das zweite Hal - 
temittel (15.2) in Richtung auf den vorderen Dom (6.1) im 

. Abstand da von angeordnete Befestigungsmittel (15.1. 15.2) 
durch in der Unterplatte (13) der Unterschale (10) und Trag- 
platte (40) angeordneten Ausnehmungen (17. 43). die zumin- 
dest als kreisbogenformig gekriimmtes Langloch ausgebildet 
sind. gefiihrt sind. 

04. Armstutze nach Anspruch 3. dadurch gekennzeichnet. dass 
Mittel zum Fixieren von mindestens einer weiteren Schwenk- 
Position der Armauflage (1) neben den Endpositionen vorge- 
sehen sind. wobei die Tragplatte (40) an ihrer Unterseite 
eine Rastleiste (43.1) mit mindestens einer der Stelle der 
zusatzlichen Fixierung entsprechende Vertiefung (43.2) auf- 
weist. 

05. Armstutze nach Anspruch 4. dadurch gekennzeichnet. dass als 
Mittel zum Fixieren ein mit einer Feder (49) vorgespannter 
Rastschieber (48) vorgesehen ist. der als ausldsbarer Rast- 
schieber ausgebildet. eine Entsperrung der Fixierung zu- 
lasst. 

06. Armstutze nach Anspruch 5. dadurch gekennzeichnet. dass der 
Rastschieber (48) an seinem oberen Ende eine Nase (48.2) 
aufweist. die mit einer an der Unterseite der Tragplatte 40 
angeordneten Rastleiste (43.1) zusammenwi rkt . eine die Be- 
tatigbarkeit sicherstellende, durch eine Ausnehmung (2.4) 
im ArmstCitzenstander (2) gefuhrte muldenformig ausgewolbte 
Betatigungstaste (48.1). sowie eine zwischen Betatigungs- 
taste (48.1) und oberer Nase (48.2) einen Vorsprung (48.3) 
aufweist. der mit einer Kante (2.5) der Ausnehmung (2.4) 
des Armstutzenstanders (2) zusammenwi rkend den Rastschieber 
(48) in der Stellung "entsperrt" halt, und die bei Zuruck- 



drucken den Rastschieber (48) frei gibt. der dann durch 
eine Feder (49) gegen die Rastleiste (43.1) des Rasteinsat- 
zes (40) andruckbar ist. 

07. Armstutze nach einem der Anspruche 3 bis 6. gekennzeichnet 
durch eine Langsverschiebbarkeit des Armauflegers (1) gegen- 
Qber der am Armstiitzenstander (2) festgelegten Tragplatte 
(40). sowie durch einen diese Langsverschiebbarkeit sper- 
renden bzw. ermogli chenden Rastmechanismus. 

08. Armstutze nach einem der Anspruche 1 bis 7. dadurch gekenn- 
zeichnet. dass der Armaufleger (1) gegeniiber der Tragplatte 
(40) zur Ermogli chung einer Kippbewegung urn eine Horizontal - 
achse schwimmend gelagert ist. und dass der Rastmechanismus 
gebildet ist von einer an der Tragplatte (40) vorgesehenen 
Rastnase (41). die mit einer Anzahl von Raststellen (28) in 
der inneren Unterseite der Oberschale (20) zusammenwi rkend 
ein Sperren bzw. Entsperren der Langsverschiebung des 
Armauflegers (1) erlauben. wobei bei einem Kippen des Arm- 
auflegers (1) die Rastnase (41) aus der Rastdffnung (20.2) 
der Oberschale (20) austretend die Rastung entsperrt. wobei 
zum Ermogli chen der Langsverschiebung die in der Unterplat- 
te (13) der Unterschale (10) fur die Durchfuhrung der Halte- 
mittel (15.1. 15.2) vorgesehenen Locher als sich in Rich- 
tung der Langsverschiebung erstreckendes Langloch (14) bzw. 
als etwa rechteckige Ausnehmung (17). mit der Lange der 
Langsverschiebung entsprechender Lange ausgebildet sind. 

09. Armstutze nach Anspruch 8. dadurch gekennzeichnet. dass 
zwischen dem Hohlkorper der Armauflage (1) und der Tragplat- 
te (40) im Bereich des dem hinteren Dom (6.2) zugeordneten 
der Haltemittel (15.1. 15.2) mindestens eine elastische 
Unterlage vorgesehen ist. zum Halten der Armauflage (1) in 
eingerasteter Stellung. 
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10. Armstutze nach Anspruch 8 oder 9. dadurch gekennzeichnet. 
dass als elastische Unterlage eine an die Tragplatte (40) 
angeformte Zunge (46) oder ein unter der Tragplatte (40) 
vorgesehener Hohenausgleich mit elastischem Glied. bei- 
spielsweise einer Feder vorgesehen ist. 

11. Armstutze nach einem der vorstehenden Anspruche 1 bis 10. 
wobei der Armstutzentrager in einer am Sitzgestell befes- 
tigten Standerhiilse hohenverstellbar gefQhrt ist. dadurch 
gekennzeichnet. dass zur Hdhenverstellbarkeit die Stander- 
hulse (4.1) und der in diese eingefuhrte Armstutzenstander 
(2) mit einer mit beiden zusammenwirkenden Rasteinrichtung 
versehen sind, die zur Entriegelung der Hohenverstel lung 
eine Auslosevorrichtung mit einem Steuergestange (8) auf- 
weist. das eine mit einem querl iegenden Rastschieber (8.2) 
zusammenwi rkende Steuerkurve (8.1) aufweist. uber die der 
Rastschieber (8.2) aus einer Rastposition in eine entraste- 
te Position bewegbar ist. und wobei Steuertaste/Steuerge- 
stange (8. 9) elastische Ruckstellmittel (8.3) aufweisen. 
zum Zurflckbringen in die verrastete Position. 

12. Armstutze nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass 
als elastisches Ruckstellmittel (8.3) eine Zug- oder eine 
Oruckfeder vorgesehen ist. die in einer Federnut (2.3) im 
Armstiitzentrager (2) gelagert. mit dem Steuergestange (8) 
zusammenwi rkt . 

13. Armstutze nach einem der Anspruche 1 bis 12, dadurch ge- 
kennzeichnet. dass zumindest Unterschale (10) und Oberscha- 
le (20) und vorzugsweise auch Armstutzentrager (2) und Arm- 
stutzenstander (4) als Kunststoff-Teile ausgebildet sind. 
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